
Opiskelijoiden painonnoston ja voimanoston SM-kilpailut 2017 

Tulokset 

 

Supertotal    Koulu     Tulos     Pisteet 

Miehet 

1. Akseli Lintulaakso   TAMK     834 (239+595)   747,054 (310,494+432,56) 

2. Tero Soininen    TTY     699,5 (222+477,5)  629,233 (284,183+345,05) 

 

Naiset 

1. Kristiina Penttinen   Joensuun yhteiskoulun lukio  485 (155+330)   527,319 (194,679+332,64) 

2. Katariina Latvala   TTY     438 (138+300)   490,650 (176,670 +313,98) 

 

Painonnosto 

Naiset 

Toinen aste kilpasarja 

1. Suvi Talasterä    Porin suomalainen yhteislyseo  168 (75+93)   225,030 

2. Siri Sytelä    Alavuden lukio    143 (65+73)   215,335 

3. Kristiina Penttinen   Joensuun yhteiskoulun lukio  155 (69+86)   194,679 

4. Jenni Mustajärvi   Tampereen klassillinen lukio  123 (50+73)   215,335 

5. Miia Koskinen    TAMK     108 (47+61)   135,793 

6. Satu Tiihonen    Jyväskylän ammattiopisto  95 (39+56)   113,313 



Korkea-aste kilpasarja 

1. Hanna Kunelius   Oulun ammattikorkeakoulu  147 (66+81)   200,531 

2. Heidi Kunelius   Oulun yliopisto    136 (61+75)   190,795 

3. Tytti Parjanen    Turun yliopisto    125 (55+70)   167,364 

4. Noora Männistö   Turun yliopisto    121 (51+70)   151,065     

5. Emma Laakoli    Jyväskylän aikuisopisto   133 (58+75)   162,272  

 

Korkea-aste rentosarja 

1. Katariina Latvala   TTY     138 (61+77)   176,670 

 

Miehet 

 Toinen aste kilpasarja 

1. Jasper Kosonen    Porin lyseo    217 (97+120)   275,635 

2. Kasper Rydman   Winnova    237 (100+137)   272,434 

3. Konsta Parkkali   Kerttulin lukio    226 (106+120)   265,420 

4. Oliver Svartberg   Turun klassillinen lukio   210 (95+115)   249,818 

5. Jere Latvala    Sedu     210 (95+115)   249,371 

6. Joel Holappa    Sammon keskuslukio   178 (82+96)   242,914 

7. Rasmus Salonen   Sataedu Ulvila    160 (75+85)   232,514 

8. Tuukka Lahtinen   Tampereen klassillinen lukio  170 (80+90)   221,726 

9. Markus Korpela   Tampereen seudun ammattiopisto 190 (80+110)   218,942 

10. Vili Perälä    Tampereen seudun ammattiopisto 185 (85+100)   206,591 



Korkea aste kilpasarja 

1. Klaus Eloranta   TTY     255 (115+140)   316,893 

2. Akseli Lintulaakso   TAMK     239 (103+136)   310,494 

3. Sami Torvi    TTY     235 (109+126)   309,962 

4. Antti Peltokangas   Seinäjoen ammattikorkeakoulu  243 (107+136)   294,247 

5. Tero Soininen    TTY     222 (94+128)   284,183 

6. Teemu Janhunen   Satakunnan ammattikorkeakoulu 271 (118+153)   281,174 

7. Kimmo Lummi   TTY     245 (110+136)   264,215 

8. Aapo Mäkiranta   Maanpuolustuskorkeakoulu  200 (80+120)   239,729 

9. Juho Loponen    Tampereen yliopisto   200 (90+110)   235,158 

10. Juho Vakkanen    Tampereen yliopisto   200 (90+110)   232,007 

11. Mikko Mäkelä   Seinäjoen ammattikorkeakoulu  209 (94+110)   221,721 

 

Korkea aste rentosarja 

1. Jermu Mäki    TTY     233 (105+128)   282,992 

2. Viljo Lindsten    Lappeenrannan teknillinen yliopisto 223 (95+128)   260,234 

3. Lassi Kemppainen   Lahden ammattikorkeakoulu  200 (85+115)   252,190 

4. Jan Lipponen    TTY     200 (90+110)   238,312 

5. Henry Oivo    Arcada ammattikorkeakoulu  190 (83+107)   236,720 

6. Jaakko Laaksonen   Tampereen yliopisto   161 (71+90)   212,466 

 

 



 

Voimanosto 

Naiset 

Toinen aste kilpasarja 

1. Olivia Kyösti    Sataedu     275,5 (105+55+115,5)  373,5 

2. Heini Lipponen   Tampereen seudun ammattiopisto 319 (131,5+77,5+110)  372,94 

3. Kristiina Penttinen   Joensuun yhteiskoulun lukio  330 (122,5+70+137,5)  332,64 

4. Veera Mäkelä    Sataedu     300 (110+62,5+127,5)  325,32 

5. Emilia Myyryläinen   Keuda     317,5 (115+62,5+140)  264,35     

Toinen aste rentosarja 

1. Jutta Selin    Ylöjärven lukio    282,5 (80+72,5+130)  288,66 

2. Kia Mattila    Sipoon lukio    217,5 (70+37,5+110)  179,24 

Korkea aste kilpasarja 

1. Salla Koskinen   TTY     400 (147,5+80+172,5)  381,88 

2. Saara Laine    Turun yliopisto    380 (132,5+70+177,5)  375,82 

3. Hanna Kuokkanen   Itä-Suomen yliopisto   347,5 (125+72,5+150)  373,98 

4. Jonna Alanko    Itä-Suomen yliopisto   335 (120+75+140)  361,67 

5. Julia Ruohonen    Tampereen yliopisto   335 (127,5+70+137,5)  359,66 

6. Susan Väisänen   Savonia ammattikorkeakoulu  332,5 (122,5+67,5+142,5) 336,92 

7. Mirka Loman    Vaasan yliopisto    290 (90+80+120)  314,42 

8. Sini Hakonen    Hämeen ammattikorkeakoulu  347,5 (140+65+142,5)  311,08 

9. Anne-Elina Kinnunen   Oulun yliopisto    285 (92,5+90+102,5)  286,77 



Korkea aste rentosarja 

1. Anna Ollikainen   Kajaanin ammattikorkeakoulu  332,5 (110+72,5+150)  361,83 

2. Hilla Polvinen    Aalto yliopisto    300 (100+60+140)  352,68 

3. Katariina Latvala   TTY     300 (120+70+110)  313,98 

4. Anna Tuominen   Kaakkois-Suomen amm. korkeakoulu 290 (110+55+125)  302,79 

 

Miehet 

Toinen aste kilpasarja 

1. Joona Rantanen   Liikuntakeskus Pajulahti   507,5 (190+107,5+210)  367,43 

2. Topias Huhtamäki   Ylöjärven lukio    440,5 (150+130,5+160)  349,49 

3. Jere Kirkanen    Sataedu     402,5 (142,5+90+170)  341,00 

4. Nuutti Mansukoski   Koulutuskeskus Sedu   550 (205+140+205)  320,76 

5. Juho Leppiniemi   Sataedu     327,5 (115+72,5+140)  271,76 

6. Aaro Kallioniemi   Sataedu     310 (105+82,5+122,5)  269,79 

Toinen aste rentosarja 

1. Mikko Haapanen   Riihimäenlukio    545 (180+132,5+232,5)  346,67 

2. Justus Rantala   Riihimäen lukio    535 (190+115+230)  322,93 

3. Kalle Mäki    Hervannan teknillinen lukio  465 (160+115+190)  294,16 

 

 

 

 



Korkea aste kilpasarja 

1. Tuomo Väänänen   Kaakkois-Suomen amm. korkeakoulu 760 (285+175+300)  437,38 

2. Akseli Lintulaakso   TAMK     595 (222,5+140+232,5)  436,97 

3. Janne Marttila   Jyväskylän ammattikorkeakoulu  720 (265+162,5+292,5)  432,65 

4. Erkka Huhtinen    Jyväskylän ammattikorkeakoulu  612,5 (207,5+145+260)  420,60 

5. Ville Vikman    TAMK     687,5 (235+187,5+265)  418,76 

6. Jere Savolainen   Savonia ammattikorkeakoulu  647,5 (240+142,5+265)  408,70 

7. Petri Heikkinen   TTY     625 (225+135+265)  397,38 

8. Hannu Surakka   Aalto yliopisto    542,5 (190+132,5+220)  395,27 

9. Tuomas Puhakka   Itä-Suomen yliopisto   622,5 (227,5+140+255)  393,67 

10. Seppo Suomalainen   Kaakkois-Suomen amm. korkeakoulu 500 (170+180+150)  287,9 

11. Markus Rautavirta   TAMK     310 (65+180+65)  181,82 

Korkea aste rentosarja 

1. Mikko Nuolioja   TAMK     607,5 (200+152,5+255)  401,98 

2. Kalle Salmela    Jyväskylänammattikorkeakoulu  700 (240+177,5+270)  400,54 

3. Torbjörn Backman   Arcada ammattikorkeakoulu  585 (185+150+250)  353,22 

4. Tero Soininen    TTY     477,5 (175+97,5+205)  345,04 

5. Tom Grönfeldt   Laurea ammattikorkeakoulu  530 (180+150+200)  344,77 

6. Cristoffer Bergman   Arcada ammattikorkeakoulu  480 (172,5+122,5+185)  332,88 

7. Philipp Back    Aalto yliopisto    480 (155+110+215)  319,15   

8. Lari Vihantola    Jyväskylän ammattikorkeakoulu  475 (160+115+200)  314,93 

9. Pyry Collander   TTY     455 (170+87,5+197,5)  299,48 



 Koulujen väliset pisteet 

1. TTY      54 p 

  2. TAMK     28 p 

  3. Sataedu     17 p 

  4. Joensuun yhteiskoulun lukio   15 p 

  5. Turun yliopisto     12 p 

  6. Jyväskylän ammattikorkeakoulu  12 p 

  7. Riihimäen lukio    12 p 

  8. Ylöjärven lukio     12 p 

  9. Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu 10 p 

  10. Liikuntakeskus Pajulahti   7 p 

  11. Kajaanin ammattikorkeakoulu  7 p 

  12. Itä-Suomen yliopisto    7 p 

  13. Porin lyseo      7 p 

  14. Oulun ammattikorkeakoulu   7 p 

  15. Porin suomalainen yhteislyseo  7 p 

  16. Arcada ammattikorkeakoulu   6 p 

  17. Aalto yliopisto     5 p 

  18. Sipoon lukio     5 p 

  19. Tampereen seudun ammattiopisto  5 p 

  20. Lappeenrannan teknillinen yliopisto  5 p 

¨  21. Winnova     5 p 



  22. Sedu      5 p 

  23. Oulun yliopisto    5 p 

  24. Alavuden lukio    5 p 

  25. Hervannan teknillinen lukio    4 p 

  26. Lahden ammattikorkeakoulu   4 p 

  27. Tampereen yliopisto    3 p 

  28. Turun klassillinen lukio   3 p 

  29. Tampereen klassillinen lukio   3 p 

  30. Savonia ammattikorkeakoulu   2 p 

  31. Laurea ammattikorkeakoulu   2 p 

  32. Keuda     2 p 

  33. Jyväskylän aikuisopisto   2 p 

  34. Satakunnan ammattikorkeakoulu  1 p 

  35. Sammon keskuslukio    1 p 

  36. Jyväskylän ammattiopisto   1 p 

 

 

 

 


