
SUPERTOTAL    

Naiset:    

1. Pauliina Utoslahti Tampereen Yliopisto 415,5kg (262,5+153) 525,542p (305,44+221,102) 

2. Johanna Tammela Tampereen Yhteiskoulun Lukio 326,5kg (217,5+109) 460,323p (281,32+179,003) 

3. Heta Ojanen  Jyväskylän Yliopisto 438,5kg (307,5+131) 449,666p (292,08+157,586) 

    

Miehet:    

1. Akseli Lintulaakso Tampereen Ammattikorkeakoulu 756kg (535+221) 697,468p (401,8+295,668) 

2. Ville Jääskeläinen Tampereen Teknillinen Yliopisto 874,5kg (632,5+242) 665,902p (390,44+275,462) 

3. Aapo Ylä-autio Nurmon Lukio 780kg (560+220) 659,115p (385,7+273,415) 

4. Jere Johansson  Tampereen Teknillinen Yliopisto 769,5kg (482,5+287) 652,555p (312,98+339,575) 

5. Veli-Pekka Saxen  Ammatti-instituutti Iisakki 793kg (575+218) 638,71p (378,04+260,67) 

6. Jermu Mäki Tampereen Teknillinen Yliopisto 693,5kg (467,5+226) 604,747p (319,41+285,337) 

7. Tero Soininen Tampereen Teknillinen Yliopisto 655kg (475+180) 558,5p (332,73+225,77) 

    

Painonnosto    

Korkea-aste naiset kilpasarja Koulu Kilot                                      Pisteet 

1. Pauliina Utoslahti (-89/56,00) Tampereen Yliopisto 153kg (67+86) 221,102 

2. Petra Luostarinen (-86/48,85) Itä-Suomen Yliopisto 114kg (49+65) 184,307 

3. Tiina Rinne (-90/72,60) Laurea-Ammattikorkeakoulu 142kg (62+80) 173,054 

5. Mari Paananen (-76/74,35) Jyväskylän Yliopisto 140kg (60+80) 168,413 

6. Noora Männistö (-87/65,70) Turun Yliopisto 123kg (52+71) 159,063 

7. Heta Ojanen (-91/74,35) Jyväskylän Yliopisto 131kg (54+77) 157,586 

8. Anniina Mäkelä (-93/64,25) Kajaanin Ammattikorkeakoulu 120kg (50+70) 157,422 

9. Viivi Urpilainen (-88/68,40) Diakonia-Ammattikorkeakoulu 113kg (48+65) 142,542 

10. Heli Kortesmäki (-89/72,80) Seinäjoen Ammattikorkeakoulu 109kg (45+64) 132,635 

11. Marianne Siurua (-90/74,15) Satakunnan Ammattikorkeakoulu out (0+78)  

    

 
 
 
    



Toinen aste naiset kilpasarja 

1. Johanna Tammela (-96/47,90) Tampereen Yhteiskoulun Lukio 109kg (52+57) 179,003 

2. Roosa Mattila (-96/60,55) Etelä-Pohjanmaan Opisto 114kg (50+64) 155,646 

3. Anniina Nisander (-98/75,55) Porin Lyseon Lukio 129kg (59+70) 153,868 

4. Tuulia Lohivuo (-97/64,60) Kankaanpään Yhteislyseo 107kg (47+60) 139,874 

5. Piia Koski (-96/62,85) Teuvan Lukio out (53+0)  

    

Korkea-aste naiset rentosarja    

1. Laura Pihkala (-92/58,80) Tampereen Ammattikorkeakoulu 123kg (50+73) 171,458 

2. Anni Nippala (-85/63,60) Tampereen Ammattikorkeakoulu 125kg (52+73) 165,076 

3. Maija Puska (-90/57,85) Jyväskylän Yliopisto 90kg (40+50) 126,949 

    

Korkea-aste miehet kilpasarja    

1. Jere Johansson (-87/86,75) Tampereen Teknillinen Yliopisto 287kg (127+160) 339,575 

2. Tuomas Mäkitalo (-87/93,60) Tampereen Teknillinen Yliopisto 289kg (129+160) 330,305 

3. Petri Lindfors (-93/103,80) Seinäjoen Ammattikorkeakoulu 280kg (125+155) 307,249 

4. Aleksi Vihonen (-87/104,50) Helsingin Yliopisto 275kg (126+149) 301,042 

5. Kalle Koskimäki (-92/84,25) Turun Yliopisto 250kg (110+140) 300,083 

6. Akseli Lintulaakso (-92/69,60) Tampereen Ammattikorkeakoulu 221kg (100+121) 295,668 

7. Timo Rinne (-88/84,55) Vaasan Yliopisto 242kg (107+135) 289,963 

8. Timo Sihvo (-93/75,40) Tampereen Ammattikorkeakoulu 225kg (100+125) 286,763 

9. Jermu Mäki (-84/76,65) Tampereen Teknillinen Yliopisto 226kg (106+120) 285,337 

10. Karri Kailajärvi (-92/80,90) Tampereen Teknillinen Yliopisto 227kg (104+123) 278,24 

11. Ville Jääskeläinen (-91/94,50) Tampereen Teknillinen Yliopisto 242kg (102+140) 275,462 

12. Sami Laine (-91/118,00) Metropolia Ammattikorkeakoulu 253kg (111+142) 266,675 

13. Eero Ylinen (-92/90,50) Seinäjoen Ammattikorkeakoulu 205kg (90+115) 237,805 

14. Ville Iisakkila (-89/106,00) Tampereen Ammattikorkeakoulu out (0+150)  

    

 
 
 
 
    



Korkea-aste miehet rentosarja 

1. Tero Soininen  Tampereen Teknillinen Yliopisto 180kg (80+100) 225,77 

2. Juho Tilli Tampereen Teknillinen Yliopisto 166kg (74+92) 202,096 

    

Toinen aste miehet kilpasarja    

1. Kristian Laapotti (-92/82,80) TREDU Tampereen Kauppaoppilaitos 244kg (107+137) 295,475 

2. Tatu Sokka (-96/76,05) Arkadian Yhteislyseo 228kg (100+128) 289,154 

3. Ilkka Kallioniemi (-95/84,45) Alavuden Yhteislukio 230kg (105+125) 275,748 

4. Aapo Ylä-Autio (-96/78,85) Nurmon Lukio 220kg (95+125) 273,415 

5. Jasper Kosonen (-98/68,45) Porin Lyseon Lukio 200kg (90+110) 270,439 

6. Veli-Pekka Saxen (-95/84,90) Ammatti-instituutti Iisakki 218kg (93+125) 260,67 

7. Henri Lindfors (-96/81,80) Kurikan Lukio 175kg (78+97) 213,257 

8. Sami Pulkkinen (-98/66,35) Voionmaan Lukio 140kg (60+80) 193,217 

9. Matias Alanko (-97/70,35) Kauhajoen Lukio 145kg (60+85) 192,685 

10. Mikko Brunou (-97/89,25) Lahden Lyseo out (109+0)  

    

Voimanosto    

Korkea-aste naiset kilpasarja Koulu Kilot                                        Pisteet 

1. Marju Saari (-73/72,15) Tampereen Yliopisto 340kg (110+80+150) 331,4 

2. Julia Ruohonen (-92/62,20) Tampereen Yliopisto 277,5kg (102,5+60+115) 300,93 

    

Toinen aste naiset kilpasarja    

1. Aino Autio (-97/83,40) Äänekosken Lukio 372,5kg (135+77,5+160) 333,37 

2. Jennä Välimäki (-96/51,80) Kankaanpään Yhteislyseo 232,5kg (80+45+107,5) 290,71 

3. Esteri Hakamäki (-96/71,75) Kankaanpään Yhteislyseo 287,5kg (97,5+62,5+127,5) 281,26 

4. Tuulia Lohivuo (-97/65,25) Kankaanpään Yhteislyseo out (115+0+0)  

    

 
 
 
 
    



Korkea-aste naiset rentosarja 

1. Jarita Laitinen (-89/52,25) Tampereen Yliopisto 260kg (85+55+120) 322,93 

2. Pauliina Utoslahti (-89/56,80) Tampereen Yliopisto 262,5kg (115+40+107,5) 305,44 

3. Heta Ojanen (-91/75,10) Jyväskylän Yliopisto 307,5kg (112,5+65+130) 292,08 

4. Terhi Rasila (-85/68,00) Poliisiammattikorkeakoulu 237,5kg (72,5+65+100) 241,12 

    

Toinen aste naiset rentosarja    

1. Johanna Tammela  Tampereen Yhteiskoulun Lukio 217,5kg (80+37,5+100) 281,32 

2. Aino Hintsala Äänekosken Lukio 202,5kg (65+45+92,5) 205,91 

    

Korkea-aste miehet kilpasarja    

1. Toni Väisänen (-91/73,75) Tampereen Ammattikorkeakoulu 628kg (225,5+142,5+260) 452,82 

2. Jan Lipponen (-91/82,85) Tampereen Teknillinen Yliopisto 622,5kg (232,5+140+250) 415,96 

3. Lauri Tamminen (-92/82,75) Tampereen Ammattikorkeakoulu 617,5kg (220+145+252,5) 412,92 

4. Akseli Lintulaakso (-92/69,80) Tampereen Ammattikorkeakoulu 535kg (205+115+215) 401,8 

5. Ville Jääskeläinen (-91/96,65) Tampereen Teknillinen Yliopisto 632,5kg (227,5+155+250) 390,44 

6. Juho Kangasniemi (-88/102,75) Tampereen Yliopisto 620kg (220+152,5+247,5) 373,4 

7. Matti Rajaniemi (-75/102,79) Tampereen Ammattikorkeakoulu 520kg (190+112,5+217,5) 313 

8. Roope Yrjölä (-92/79,90) Tampereen Ammattikorkeakoulu out (200+110+0)  

    

Toinen aste miehet kilpasarja    

1. Tuomas Hautala (-92/119,15) Kuortaneen Urheiluopisto 885,5kg (310,5+205+370) 509,94 

2. Niko Nurmi (-95/104,30) Nousiaisten Lukio 700kg (260+145+295) 419,28 

3. Janne Marttila (-95/82,50) SATAEDU Kankaanpää 600kg (220+135+245) 401,94 

4. Aapo Ylä-Autio (-96/78,90) Nurmon Lukio 560kg (195+142,5+222,5) 385,7 

5. Arto Kalliomäki (-97/111,75) Kankaanpään Yhteislyseo 555,5kg (187,5+130,5+237,5) 325,37 

    

 
 
 
 
 
    



Korkea-aste miehet rentosarja 

1. Jyrki Haikama (-81/126,70) Lappeenrannan Teknillinen Yliopisto 665kg (240+170+255) 377,93 

2. Topi Korpela (-88/94,60) Vaasan Yliopisto 582,5kg (187,5+145+250) 363,03 

3. Pekka Pakarainen (-90/84,90) Jyväskylän Yliopisto 545kg (190+125+230) 359,04 

4. Isto Turunen (-92/97,45) Tampereen Teknillinen Yliopisto 582,5kg (210+140+232,5) 358,3 

5. Tero Soininen (-88/76,90) Tampereen Teknillinen Yliopisto 475kg (177,5+97,5+200) 332,73 

6. Jermu Mäki (-84/79,90) Tampereen Teknillinen Yliopisto 467,5kg (172,5+100+195) 319,41 

7. Seppo Suomalainen (-67/118,90) Kymenlaakson Ammattikorkeakoulu 550kg (180+160+210) 316,89 

8. Jere Johansson (-87/87,30) Tampereen Teknillinen Yliopisto 482,5kg (200+120+162,5) 312,98 

    

Toinen aste miehet rentosarja    

1. Veli-Pekka Saxen (-95/85,20) Ammatti-instituutti Iisakki 575kg (210+130+235) 378,04 

2. Lasse Peltoniemi (-95/120,25) SATAEDU Kankaanpää 517,5kg (150+167,5+200) 297,38 

3. Väinö Hautaluoma (-96/92,20) SATAEDU Kankaanpää 430kg (140+100+190) 271,24 

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



Koulujen pisteet: 

1. Tampereen Teknillinen Yliopisto 46p   

2. Tampereen Yliopisto 39p   

3. Tampereen Ammattikorkeakoulu 34p   

4. Jyväskylän Yliopisto 20p   

5. Tampereen Yhteiskoulun Lukio 19p   

6. Kankaanpään Yhteislyseo 17p   

7. SATAEDU Kankaanpää 13p   

8. Äänekosken Lukio 12p   

9. Nurmon Lukio 10p   

9. Ammatti-instituutti Iisakki 10p   

11. Kuortaneen Urheiluopisto 7p   

11. Lappeenrannan Teknillinen yliopisto 7p   

11. TREDU 7p   

14. Porin Lyseon Lukio 6p   

15. Nousiaisten Lukio 5p   

15. Vaasan Yliopisto 5p   

15. Itä-Suomen Yliopisto 5p   

15. Etelä-Pohjanmaan Opisto 5p   

15. Arkadian Yhteislyseo 5p   

20. Laurea Ammattikorkeakoulu 4p   

20. Turun Yliopisto 4p   

20. Seinäjoen Ammattikorkeakoulu 4p   

20. Alavuden Yhteislyseo 4p   

24. Poliisiammattikorkeakoulu 3p   

24. Helsingin Yliopisto 3p   

26. Teuvan Lukio 2p   

    

 


